Regulamin
Wojewddzkiego Konkursu Biologicznego
dla uczniéw pierwszych klas liceum ogdlnoksztatcgcego
»ZMAGANIA Z GENETYKA” (2018-2019, Il edycja)

1. Organizatorzy konkursu.

¢+ lwona Paprzycka nauczyciel biologii VI Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Jana i Jedrzeja
Sniadeckich w Bydgoszczy.

¢ lwona Zatecka nauczyciel biologii VII Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Janusza Kusocinskiego
w Bydgoszczy.

Patronat nad konkursem objeli:
¢ Kujawsko- Pomorski Kurator Oswiaty,

% Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,
s Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.
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2. Cele konkursu:

¢ Rozbudzanie wsrdd ucznidw klas pierwszych liceum zainteresowania genetyka.

% Inspirowanie szczegdlnie zdolnej mtodziezy do samodzielnego pogtebiania wiedzy i stwarzanie
jej mozliwosci rozwoju i wspotzawodnictwa.

*» Podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznidéw klas pierwszych w zakresie genetyki.
* Promowanie osiggnie¢ ucznidéw i ich nauczycieli.

s Stworzenie pfaszczyzny wspotpracy i mozliwosci wymiany doswiadczen dla nauczycieli biologii.

3. Przebieg konkursu.
3.1 Zgtoszenia uczniow na konkurs.

Konkurs przeznaczony jest dla ucznidéw pierwszych klas licealnych. Dyrektor szkoty powotuje
Szkolng Komisje Konkursowa. Zgtoszenia szkdt i uczniéw biorgcych udziat w konkursie dokonuje
przewodniczacy kazdej Szkolnej Komisji Konkursowej w terminie do 28 pazdziernika 2018 r. w
formie elektronicznej na adres: genetyka@vilo.bydgoszcz.pl (w temacie e-mail’a: Zgtoszenie na
konkurs ZMAGANIA Z GENETYKA”).

Konkurs zostanie przeprowadzony w dwéch etapach - szkolnym i finatowym.
3.2 Eliminacje szkolne

1. Podczas eliminacji szkolnych, trwajgcych od pazdziernika 2018 r. do marca 2019 r. uczniowie
pracujg na terenie macierzystej szkoty pod opiekg nauczyciela biologii.

2. Tresci nauczania podzielone sg na 3 cykle tematyczne, z ktérych kazdy bedzie konczyt sie
rozwigzaniem przez ucznia testu sktadajgcego sie z 15 zadan konkursowych. W kazdym tescie
uczen moze zdoby¢ maksymalnie 15 pkt.

3. Eliminacje szkolne zostang przeprowadzane we wszystkich szkotach jednoczesnie o godz. 10.00
zgodnie z terminarzem.
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Terminarz eliminacji szkolnych

28.11.2018r. | - Genetyka molekularna

30. 01. 2019r. Il - Dziedziczenie cech

27.03. 2018 . Il = Zmienno$é organizmoéw

4. Zestawy pytan konkursowych zostang przygotowane przez Gtdwng Komisje Konkursowg i

przestane drogg elektroniczng na adres podany w zgtoszeniu przez Szkolng Komisje Konkursowg -
najpdzniej dwa dni przed planowanym terminem testu.

5. Klucze odpowiedzi (przygotowane w postaci szablonéw) zostang przestane drogg elektroniczng
na adres Szkolnej Komisji Konkursowej, w kolejnym dniu od daty napisania testu.

6. Kazdy uczen koduje swojg prace zgodnie z symbolem przestanym przez organizatoréw konkursu.

7. Po kazdym z trzech etapdw szkolnych, Szkolne Komisje Konkursowe przesytajg w formie
elektronicznej protokét zbiorczy (wzér w zatgczniku) na adres: genetyka@vilo.bydgoszcz.pl
w terminie do 5 dni roboczych od dnia przeprowadzenia konkursu.

8. Na stronie internetowej konkursu zostang opublikowane wyniki uczestnikéw po kazdym tescie
etapu szkolnego (indywidualne kody uczniéw i liczba punktéw).

9. Do finatu zostang zakwalifikowani uczniowie, ktérzy uzyskajg najwyzsza sume punktéw tacznie
z trzech testédw konkursowych etapu szkolnego. Prég punktéw kwalifikujgcych ucznia do finatu
zostanie okreslony przez Przewodniczgcego Gtéwnej Komisji Konkursowe;j.

10. Lista ucznidow zakwalifikowanych do finatu przez organizatoréw konkursu zostanie opublikowana
na stronie internetowej konkursu ,Zmagania z genetyka” w terminie do 10.04.2019 r.

11. Linki do strony s dostepne na stronach internetowych ZSO nr 6 w Bydgoszczy:
www.vilo.bydgoszcz.pl oraz ZSO nr 7 w Bydgoszczy www.7lo.bydgoszcz.pl

12. Uczniom, ktérzy nie zgtosili sie w wyznaczonym terminie na etap szkolny lub finatowy konkursu,
nie przystuguje mozliwos¢ pisania testu w innym czasie.

13. Sytuacje problemowe, zgtoszone w formie pisemnej, rozstrzygajg kazdorazowo organizatorzy
konkursu.

3.3 Finat

Podczas finatu uczniowie rozwigzg test, ktéry obejmuje peten zakres tresci z genetyki obowigzujgcy
podczas wszystkich trzech edycji etapu szkolnego konkursu.

1.
2.

Finat konkursu odbedzie sie 10.05.2019 r.
W tescie finatowym uczen moze zdoby¢ max. 30 pkt.

Tytut LAUREATA uzyskajg uczniowie, ktdrych suma punktéw z testu finatowego i $rednia z 3
testow etapu szkolnego, bedzie najwyzsza.

Laureatow wytoni Gtéwna Komisja Konkursu ,Zmagania z genetykg”.

Decyzja Gtownej Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.
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3.4. Wspotpraca nauczycieli w zakresie przygotowania autorskich zadan konkursowych.

1.

Organizatorzy konkursu stwarzajg wszystkim nauczycielom biologii mozliwo$¢ wspotpracy.
Zachecamy do tworzenia i nadsytania propozycji autorskich zadan konkursowych na etapy szkolne
i etap finatowy.

Zadania autorskie prosimy nadsyta¢ na adres genetyka@vilo.bydgoszcz.pl (w temacie e-mail’a
»propozycje zadan — sesja |I” lub ,propozycje zadan — sesja Il” itd. ).

Zadania do kazdego z testdw konkursowych zostang wybrane ostatecznie przez organizatordw
konkursu.

Po zakonczeniu konkursu wszystkie wzory testdw wraz z kluczami odpowiedzi zostang
opublikowane na stronie internetowe;j konkursu www.vilo.bydgoszcz.pl oraz
www.7lo.bydgoszcz.pl

(z uwzglednieniem nazwisk autoréow zadan).

Zakres i tematyka

Zadania konkursu biologicznego ,ZMAGANIA Z GENETYKA” obejmujg w swym zakresie
merytorycznym wiadomosci i umiejetnosci wynikajgce z wybranych tresci nauczania opisanych
w podstawie programowe] przedmiotu biologia na czwartym etapie edukacyjnym - w zakresie
podstawowym i rozszerzonym.

. 1. Tresci nauczania:

ETAP | ELIMINACJI SZKOLNYCH

I. Genetyka molekularna.

1. Kwasy nukleinowe:

1) Budowa kwasoéw nukleinowych DNA i RNA (antyréwnolegte utozenie nici, puryny, pirymidyny,
rodzaje wigzan).

2) Struktura przestrzenna DNA i tRNA.

3) Reguta Chargaffa.

4) Replikacja DNA (przebieg uwzgledniajacy ni¢ wiodacy i opdzniong, fragmenty Okazaki, rola
enzymow: helikazy, polimerazy DNA, prymazy, ligazy, telomerazy oraz Zrdédto energii do
wtgczania nowych nukleotydéw, rodzaje replikacji).

5) Poréwnanie DNA i RNA.

6) Rodzaje, wystepowanie w komorce i rola RNA.

7) Badania informacji genetyczne;.

8) Dowody potwierdzajgce, ze DNA jest nosnikiem informacji genetyczne;j.

2. Genyigenomy

1) Genom komorek eucariotycznych, procariotycznych i wiruséw.

2) Geny ciggte i nieciaggte

3) Organizacja DNA w genomie (helisa, chromatyna, nukleosom, solenoid, chromosom).
4) Budowa chromosomu metafazowego.

5) Kariotyp organizmu diploidalnego i haploidalnego.
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3.

1)
2)
3)

4)
5)

6)
4.
1)
2)
3)

Informacja genetyczna i jej ekspresja

Informacja genetyczna a kod genetyczny.

Cechy kodu genetycznego.

Transkrypcja (ni¢ matrycowa i kodujaca, przebieg, promotor, polimeraza RNA, obrébka
potranskrypcyjna).

Odwrotna transkrypcja

Translacja (miejsca A, P, E rybosomu, przebieg syntezy biatek (DNA — mRNA — antykodon —
aminokwas, aminoacylo-tRNA, inicjacja u eucariota, elongacja i terminacja, polirybosom)
Pordwnanie ekspresji informacji genetycznej u organizmdw procariota i eucariota.

Cykl komorkowy:

Fazy cyklu komérkowego — interfaza (G, S, G2, Go), faza M (mitoza, cytokineza),

Przebieg i biologiczne znaczenie mitozy i mejozy.

Analiza zmiany liczby chromosomow i liczby czgsteczek DNA podczas cyklu komérkowego i
mejozy.

ETAP Il ELIMINACJI SZKOLNYCH

1.
1)
2)
3)

4)

2.
1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

Dziedziczenie cech.

1i ll Prawo Mendla oraz odstepstwa od praw Mendla.

Pojecia genetyki klasycznej.

Zastosowanie | i Il prawa Mendla.

Krzyzowki jednogenowe i dwugenowe (dominacja zupetna i niezupetna, kodominacja, allele
wielokrotne, geny kumulatywne, geny epistatyczne i hipostatyczne, dopetniajgce, letalne oraz
plejotropizm).

Krzyzéwki testowe i wsteczne.

Chromosomowa teoria dziedziczenia

Zatozenia chromosomowej teorii dziedziczenia T. Morgana.

Geny sprzezone i niesprzezone (crossing over, rekombinanty, krzyzéwki potwierdzajgce
sprzezenie lub jego brak).

Odlegtosci miedzy genami

Genowe mapy chromosomow.

Dziedziczenie pfci u cztowieka i innych organizmoéw (heterogametycznos¢ meska i zeriska).
Choroby cztowieka sprzezone z ptcig (np. hemofilia, daltonizm).

Cechy zwigzane z ptcia.

ETAP Il ELIMINACII SZKOLNYCH

1)
2)
3)
4)
5)

Zmiennos¢
Zmiennosc srodowiskowa i genetyczna (mutacyjna i rekombinacyjna).

Przyktady zmiennosci Srodowiskowej.

Zmiennosc ciggta i nieciagta.

Zrédta i przyktady zmiennoéci genetycznej (mutacyjnej i rekombinacyjnej).
Rodzaje i skutki mutacji genowych i chromosomowych.

Transformacja nowotworowa (protoonkogeny i geny supresorowe).




2. Choroby genetyczne

1) Choroby jednogenowe i sposoby ich dziedziczenia (blok metaboliczny, albinizm, alkaptonuria,
anemia sierpowata, choroba Huntingtona, dystrofia mie$niowa Duchenne’a, fenyloketonuria,
hipofosfatemia, galaktozemia, mukowiscydoza).

2) Choroby chromosomalne i sposoby ich dziedziczenia (przewlekta biataczka szpikowa, zespot
Downa, zespot Edwardsa, zespdt Klinefeltera, zespdt Patau, zespét Turnera).

3) Choroby wieloczynnikowe i sposoby ich dziedziczenia (np. cukrzyca). Choroby dziedziczone
pozajadrowo.

4) Analiza rodowoddw.

Nagrody

Laureaci i finali$ci konkursu otrzymaja dyplomy, a ich opiekunowie podziekowania.

. Literatura

Podreczniki z biologii dla liceum ogdélnoksztatcagcego i technikum z zakresu podstawowego
i rozszerzonego dostepnych wydawnictw: m.in. Operon i Nowa Era.




